
QUARTA-FEIRA                                   

(aulas remotas)

QUINTA-FEIRA                           

(aulas  presenciais)

SEXTA-FEIRA                                  

(Manhã-aulas presenciais)

SEXTA-FEIRA                                  

(aulas presenciais)

SÁBADO                                                                       

(aulas presenciais)

1ª
Histologia Humana Teorias e História da EF Histologia Humana Biologia Celular e Molecular

2ª
Histologia Humana Teorias e História da EF Histologia Humana Biologia Celular e Molecular

3ª
Fundamentos do Lazer Anatomia Humana Anatomia Humana Fundamentos do Lazer

4ª
Biologia Celular e Molecular Anatomia Humana

Bioquímica Geral Bioquímica Geral

5ª
Biologia Celular e Molecular Anatomia Humana

Bioquímica Geral Bioquímica Geral

QUARTA-FEIRA                                   

(aulas remotas)

QUINTA-FEIRA                           

(aulas  presenciais)

SEXTA-FEIRA                                  

(Manhã-aulas presenciais)

SEXTA-FEIRA                                  

(aulas presenciais)

SÁBADO                                                                       

(aulas presenciais)

1ª

Educação das Relações Étnico-raciais -

História e Cultura Afro-Brasileira e

Indígena

Histologia Humana
Fundamentos e Metodologia da

Natação

Fisiologia Humana

2ª

Educação das Relações Étnico-raciais -

História e Cultura Afro-Brasileira e

Indígena

Histologia Humana
Fundamentos e Metodologia da

Natação

Fisiologia Humana

3ª
Teorias e História da EF Fisiologia Humana Fisiologia Humana Teorias e História da EF

4ª
Histologia Humana Crescimento e Desenvolvimento

Humano

Crescimento e Desenvolvimento

Humano

Prática Pedagógia II - Modalidade do

Esporte Individual (Atletismo)

5ª
Histologia Humana Crescimento e Desenvolvimento

Humano

Crescimento e Desenvolvimento

Humano

Prática Pedagógia II - Modalidade do

Esporte Individual (Atletismo)

2º  PERÍODO         

CURSO - BACHARELADO E LICENCIATURA EM EDUCAÇÃO FÍSICA

1º SEMESTRE DE 2026

1º  PERÍODO         



 3º PERÍODO         

QUARTA-FEIRA                                   

(aulas remotas)

QUINTA-FEIRA                           

(aulas  presenciais)

SEXTA-FEIRA                                  

(Manhã-aulas presenciais)

SEXTA-FEIRA                                  

(aulas presenciais)

SÁBADO                                                                       

(aulas presenciais)

1ª

Aprendizagem e Controle Motor Microbiologia e Imunologia Biofísica Prática Pedagógica III – Fundamentos

e Metodologia da Dança

2ª
Aprendizagem e Controle Motor Microbiologia e Imunologia Biofísica Prática Pedagógica III – Fundamentos

e Metodologia da Dança

3ª

Aprendizagem e Controle Motor Fisiologia do Exercício Fisiologia do Exercício Aprendizagem e Controle Motor

4ª

Esporte Radical  LIBRAS Fisiologia do Exercício Tópicos em Atividades Físicas

Adaptadas

5ª

Esporte Radical  LIBRAS Fisiologia do Exercício Tópicos em Atividades Físicas

Adaptadas

5º PERÍODO/BACHARELADO       

QUARTA-FEIRA                                   

(aulas remotas)

QUINTA-FEIRA                           

(aulas  presenciais)

SEXTA-FEIRA                                  

(Manhã-aulas presenciais)

SEXTA-FEIRA                                  

(aulas presenciais)

SÁBADO                                                                       

(aulas presenciais)

1ª
Modalidade do Esporte Coletivo –

Handebol

Medidas e Avaliação em

Educação Física

Modalidade do Esporte Coletivo -

Voleibol

Modalidade do Esporte Coletivo -

Voleibol

2ª
Modalidade do Esporte Coletivo –

Handebol

Medidas e Avaliação em

Educação Física

Modalidade do Esporte Coletivo -

Voleibol

Modalidade do Esporte Coletivo -

Voleibol

3ª
Treinamento Físico e Esportivo Modalidade do Esporte Coletivo

– Handebol

Modalidade do Esporte Coletivo –

Handebol

Treinamento Físico e Esportivo

4ª
Epidemiologia da Atividade Física Estudos Avançados em

Condicionamento Físico Estágio em Lazer

Treinamento Físico e Esportivo

5ª
Epidemiologia da Atividade Física Estudos Avançados em

Condicionamento Físico Estágio em Lazer

Treinamento Físico e Esportivo



5º PERÍODO/LICENCIATURA       

QUARTA-FEIRA                                   

(aulas remotas)

QUINTA-FEIRA                           

(aulas  presenciais)

SEXTA-FEIRA                                  

(Manhã-aulas presenciais)

SEXTA-FEIRA                                  

(aulas presenciais)

SÁBADO                                                                       

(aulas presenciais)

1ª

Modalidade do Esporte Coletivo –

Handebol

Medidas e Avaliação em

Educação Física

Modalidade do Esporte Coletivo -

Voleibol

Modalidade do Esporte Coletivo -

Voleibol

2ª
Modalidade do Esporte Coletivo –

Handebol

Medidas e Avaliação em

Educação Física

Modalidade do Esporte Coletivo -

Voleibol

Modalidade do Esporte Coletivo -

Voleibol

3ª
Treinamento Físico e Esportivo Modalidade do Esporte Coletivo

– Handebol

Modalidade do Esporte Coletivo –

Handebol

Treinamento Físico e Esportivo

4ª

Introdução à Educação Física Escolar Prática Pedagógica V -

Educação Física na Educação

Infantil

Estágio Supervisionado em

Docência I

Treinamento Físico e Esportivo

5ª

Introdução à Educação Física Escolar Prática Pedagógica V -

Educação Física na Educação

Infantil

Estágio Supervisionado em

Docência I

Treinamento Físico e Esportivo

QUARTA-FEIRA                                   

(aulas remotas)

QUINTA-FEIRA                           

(aulas  presenciais)

SEXTA-FEIRA                                  

(Manhã-aulas presenciais)

SEXTA-FEIRA                                  

(aulas presenciais)

SÁBADO                                                                       

(aulas presenciais)

1ª
Estágio em Atividade Física Biomecânica do Movimento

Humano

Treinamento Funcional Musculação

2ª
Estágio em Atividade Física Biomecânica do Movimento

Humano

Treinamento Funcional Musculação

3ª Trabalho de Conclusão de Curso I Musculação Musculação Trabalho de Conclusão de Curso I

4ª
Fundamento Sociológico e Antropológico

da Educação Física

Biomecânica do Movimento

Humano

ELETIVA (Educação Inclusiva) Gestão do Esporte, do Lazer, da

Saúde

5ª
Fundamento Sociológico e Antropológico

da Educação Física

Biomecânica do Movimento

Humano

ELETIVA (Educação Inclusiva) Gestão do Esporte, do Lazer, da

Saúde

7º PERÍODO/BACHARELADO    



QUARTA-FEIRA                                   

(aulas remotas)

QUINTA-FEIRA                           

(aulas  presenciais)

SEXTA-FEIRA                                  

(Manhã-aulas presenciais)

SEXTA-FEIRA                                  

(aulas presenciais)

SÁBADO                                                                       

(aulas presenciais)

1ª
Desenvolvimento Curricular em Educação

Física Escolar

Biomecânica do Movimento

Humano

Filosofia da Educação Prática Pedagógica VII – Educação

Física no Ensino Médio

Desenvolvimento Curricular em Educação

Física Escolar

Biomecânica do Movimento

Humano

Filosofia da Educação Prática Pedagógica VII – Educação

Física no Ensino Médio

2ª
Trabalho de Conclusão de Curso I

Estágio Supervisionado em

Docência III

Estágio Supervisionado em

Docência III Trabalho de Conclusão de Curso I

4ª
Fundamento Sociológico e Antropológico

da Educação Física

Biomecânica do Movimento

Humano

EDUCAÇÃO FÍSICA ELETIVA (Educação Inclusiva) Filosofia da Educação

5ª
Fundamento Sociológico e Antropológico

da Educação Física

Biomecânica do Movimento

Humano

ELETIVA (Educação Inclusiva) Filosofia da Educação

7º PERÍODO/LICENCIATURA


